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No Pao

Tostao alentejano com manteiga de alho
Prego

Panini de carne assada com queijo

Club Sandwich panini

Cachorro do "bolhao"

Sandes de presunto Pata Negra
Cheeseburger

Pao de centeio com sementes, rdcula,
queijo fresco e salmao fumado ()

Petiscos

Pastel de bacalhau (unidade) (w)
Queijo fresco de ovelha (unidade) (w)
Ovos mexidos sobre torrada:

“Nature” (%) ®)

Farinheira de bolota

Bacon

Salmao fumado com cebolinho ()
Paleta Porco Preto Absoluto
Pica pau de novilho (%)
Pica pau de entremeada com berbigdo %)
Ostras ao natural (3 unidades) (&) (%)
Ostra ponzu (3 unidades) () X
Ameijoa boa extra (200grs) () (%)
Mexilhao (500grs) (») (X
Ceviché (»)

Saladas

Romana, frango panado em corn flakes,
queijo fresco de cabra marinado

Iceberg, salmao e stilton, bacon e croutons
Alfaces, ovo e atum, feijao frade (&) ®)

Iceberg, meia desfeita de bacalhau,
molho de raita (&) (%)

Mesculum de alfaces, legumes da estacao v) ®)

Sopas

Sopa da quinta &) ®

Sopa picante de galinha e leite de coco
"tom kha gai"

Caldo de peixes & pescador cascalenses () (%)

Pastas

Linguini negro, choco e alcaparras, limao e salsa (»)

Fusilli, bisque e boletos com camaréo (»)
Massada de peixes (&)
Esparguete a bolonhesa

@ Pesco-Vegetariano @ Sem Gldten @ Vegan

Precos em euros. IVA a taxa legal em vigor. Eventos sob consulta.

9,00
8,00
9,00
14,00
9,00
8,00
19,00
10,00

1,90
2,00

4,50
8,50
7,50
10,50
12,00
10,00
8,00
8,00
8,00
17,00
10,00
11,00

11,00

12,00
13,00
14,00

6,00

4,50
10,00

11,00

18,00
18,00
17,00

9,00

Nossa Grelha

Terra

Bife de Lombo

EntrecOte

Hamburger

Costeletas de porco

Coquelet "franganito do campo"
Salsicha toscana

Costeletas de borrego

Mar

Salmao

Robalo

Pargo

Carapau pequeno

Choco (com ou sem tinta)

Guarnicoes
Arroz branco

Arroz tomate
Esparregado
Legumes da estacao
Batatas “a murro”
Batatas cozidas

Puré

Batatas fritas
Batatas doces assadas
Esparguete

Queijo

Ovo estrelado

Sobremesas

Sticky toffee pudding (»)

Pote de creme chocolate
"pure origine Madagascar"

Pote de arroz doce tradicional (%)
Mousse de chocolate (%)

Bola de gelado ou sorbet (X)
Fruta da época

IPSTLOD

By Chef Cyril Devilliers

22,00
18,00
10,00
8,50
8,00
8,00
18,00

12,00
14,00
18,00
16,00
15,00

2,50
4,50
3,50
6,00
3,50
3,00
5,50
4,50
4,00
3,50
1,00
1,50

6,00
5,00

6,00
4,00
2,50
5,00

Descubra as opgdes gastronémicas do Ipsylon num ambiente informal mas

elegante e cosmopolita. A apenas 300 metros do Verbasco, localizado no

hotel The Oitavos, podera escolher entre a cozinha tradicional Portuguesa e
Francesa, o Japanese bar ou a experiéncia Unica da Chef’s Table.

T. +351 214 860 020



